
Trolovelser 

Trolovelser kendes allerede i middelalderen og var en ægteskabelig handling. 

Efterhånden fik den kirkelige vielse dog større og større betydning og ved ordinans af 19. juni 1582 

bestemtes det, at et ægteskab skulle fuldbyrdes af præsten. 

Før den kirkelige vielse blev foretaget, skulle der dog finde trolovelse sted i overværelse af præsten og 5 

andre personer. En sådan trolovelse var forpligtende for begge parter og kunne kun ophæves ved kongelig 

bevilling. Efter loven skulle præsterne ”alvorligen forbyde de trolovede personer at søge seng sammen, 

førend de i kirken retteligen blive samlede”, men blandt almuen overholdt man ikke denne 

lovbestemmelse, idet man bibeholdt den gamle opfattelse af trolovelsen, som den egentlige 

ægteskabsstiftende handling. 

I året 1799 blev trolovelser helt afskaffet ved kongeligt reskript af 4. januar, men trolovelsesskikken 

fortsatte dog – uden at være ægteskabsstiftende – og er i vore dage afløst af forlovelsen. 

Som et ydre tegn på trolovelse bar den trolovede – i hvert fald hvis det var en mere fornem person – en 

fingerring af guld, der blev anbragt på fjerde finger, ”thi vise mestre og læger skriver, at der ganger en åre 

fra hjertet op til den fjerde finger”. 

 


